
 

2024 年五月份會議 

日期：2024 年 5 月 29 日 (星期三) 

地點：中國文化大學建國本部(大夏館) 國際會議廳 (台北市建國南路二段 231 號 B1) 

議程： 

時 間 主   題 主講人 

13:00 ~ 13:30 報到 

13:30 ~ 13:40  會務報告 孫婷婷 理事長 

13:40 ~ 14:30  Task Force 報告 

Task Force Leads & Co-Leads 

⬧ GA – Muting/Carol/Mandy/Nicole 

⬧ EC – Sharon/Anna/Curtis 

⬧ C&C – Lillian/Jessie/Leila/Nora/Tracy 

⬧ EDU – Vivi/Mandy/Patty/Stephen 

⬧ BTT – Alice/Nora 

14:30 ~ 14:40  臨時動議 & Wrap up 孫婷婷 理事長 

14:40 ~ 15:00 Break 

15:00 ~ 16:30 

 專題演講 

❖ 今天不開藥：掌握大腦三要素，

打造生活幸福感 

朱仲翔 醫師 

振芝心身醫學診所 

Speaker Introduction： 

朱仲翔 醫師 / 振芝心身醫學診所 

◼ 現任 
•振芝心身醫學診所 主治醫師 

•台灣精神科醫學會專科醫師 

•台灣兒童青少年精神醫學會專科醫師 

•澳洲國際教練學院 (International Coach Academy) 認證教練 

•國際教練聯盟 (International Coaching Federation) 認證教練 

•A.PLUS 優卓 & Wiley Everything DiSC®國際認證顧問 

•FarHugs 遠距抱抱 數位心理健康促進平台 合作教練、督導 

◼ 經歷 
•台灣諾華製藥公司 (Novartis Taiwan) 醫藥學術顧問  

➢ 任職期間榮譽獎項：  

 2021 閃耀之星獎 STAR Award 

 2020 醫藥學術傑出專案獎 Medical Excellence Award 

 2018 最佳臨床專案奬 Best Clinical Project Award 

•耕莘醫院精神科主治醫師 

•衛生福利部玉里醫院精神科主治醫師 

•教育部國教署學生輔導諮商中心諮詢顧問 

•國立台灣大學醫學系 學士 


